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2020年12月1日，中国营养学会-百胜餐饮健康基金年会暨第十三届餐饮健康学术研讨会在重庆召开。紧扣当前大环境，本次大会围绕“后疫情 新常态
聚焦餐饮营养发展”的主题，对后疫情时代餐饮营养健康发展的新趋势进行了深入探讨。 在大会主题学术研讨环节，与会专家围绕大会主题分享了疫情
期间食物消费情况、食物浪费等营养领域热点问题的报告，现场反响热烈。

此外，大会现场公布了获得2020年度基金资助的7个项目。其中，“基于网络订餐平台的餐饮业单人份套餐调研及菜肴份量推荐研究”等
中标项目将研究方向聚焦在后疫情时代下大众的新兴消费习惯与营养需求。中国工程院陈君石院士、中国营养学会副理事长杨晓光教
授、马爱国教授、荣誉理事苏宜香教授、百胜中国首席公共事务官王立志(Alice Wang)女士等基金管委会成员，以及中国科学院地理
所所长成升魁教授、中山大学公共卫生学院朱惠莲教授、北京市营养源研究所的何梅教授等专家学者、政府相关部门代表以及媒体代
表出席了会议。

中国营养学会杨晓光副理事长代表杨月欣理事长为大会致辞，并提到，“在今年疫情的特殊情况下，营养健康受到高度重视。中国营养学会-百胜餐饮健
康基金多年来始终专注餐饮营养领域，从多方面研究餐饮业营养健康的方向和趋势。随着研究成果的不断累积和深入，相信基金的价值在未来能够得到
更好的体现和提升。”

中国营养学会副理事长杨晓光致辞

 

百胜中国CEO屈翠容(Joey Wat)通过视频为大会发来寄语，对获得基金资助的项目团队表示了祝贺，并提到：“2020 年是特别艰难的一年，面对新冠疫
情带来的挑战，百胜中国积极应对，在保护员工和消费者健康的同时，提供安心、高品质的供餐保障。未来，我们会继续开拓进取，加强与学术界的合
作，携手社会各界助力健康中国建设。”

百胜中国CEO屈翠容为大会发来视频寄语

中国工程院陈君石院士在致辞中肯定了在特殊情势下餐饮营养健康学术研讨会议举办的意义和作用，并对中国营养学会-百胜餐饮健康基金资助项目的
研究成果，能在未来更好地在餐饮营养领域起到更大的作用表达了期许。

中国工程院院士陈君石致辞

中国营养学会-百胜餐饮健康基金是中国营养学会与百胜中国共同设立的，用于支持餐饮健康及营养科学研究的专项基金，主要资助以“餐饮营养健康”为
前提，与“在外就餐”、“城市居民健康”相关联的科学研究项目或健康调查研究项目。结合营养健康发展的趋势和方向，基金2020年优先支持三个研究方
向：分别为互联网餐饮相关营养健康调查与教育、餐饮行业在“三减”中的创新技术、以及落实《健康中国行动（2019-2030年）》中餐饮相关目标营养
健康餐厅创建及其模式研究。基金今年共计收到超过50份项目申请，经过专家团队的审核及基金管理委员会的投票表决，最终，扬州大学孟祥忍主持
的“新型低盐加工技术对传统四川泡菜品质的影响及机制研究”，以及北京市营养源研究所张燕主持的“基于网络订餐平台的餐饮业单人份套餐调研及菜肴
份量推荐研究”等共七个项目获得基金资助。

陈君石院士、杨晓光教授、王立志女士为获资助项目颁发证书

苏宜香教授、马爱国教授为获资助项目颁发证书

在学术研讨会环节，与会专家就“后疫情 新常态 聚焦餐饮营养发展”主题进行了分享和讨论。来自北京市营养源研究所的何梅教授分享了在疫情影响
下，各种食物的消费变化的统计数据和分析。中科院地理所所长成升魁教授，针对今年食物浪费的热点问题，分享了中国餐饮食物浪费及其效应的报
告。中山大学公共卫生学院的朱惠莲教授则介绍了有关膳食与免疫力、疾病等的相关性的研究分享。百胜中国的代表在会上分享了百胜中国在产品创
新、数字化和外送方面的行动和成果。在场的专家、媒体针对报告中的内容展开了热烈的讨论。此外，2019年度基金资助项目的负责人就项目研究的
进展成果进行了呈报。

与会专家分享报告

中国营养学会-百胜餐饮健康基金由百胜中国于2007年设立的专项公益基金----“中国肯德基餐饮健康基金”基础上发展而来，目前已成为国内餐饮健康领
域最具规模和影响力的专项研究基金。截至2020年，该专项基金已累计资助80多个科研项目，总资助金额超过1900万元。

此外，百胜中国长期积极助力全民健康教育科普推广工作。自2016年起，百胜中国连续五年全力支持 “全民营养周”活动，围绕“吃动平衡”和“合理膳食”
为主要内容，通过全国肯德基餐厅网络，以餐盘垫纸形式面向公众进行科普宣传，累计覆盖超过1.2亿人次。百胜中国还联合中国市场监管报社等合作
机构共同发起2020年“百胜杯”食品安全与营养健康知识大学生竞赛，采取线上线下相结合方式开展知识竞赛，覆盖了全国10个城市超过50所高校，使
食品安全与营养健康知识通过微博等新媒体平台引发了广泛分享讨论。而厉行节约，践行新风尚方面，百胜中国旗下肯德基餐厅于今年9月开始试点食
物银行。肯德基充分利用大数据计算等方式，在采购、生产、销售等环节通过科学的管理，做到最大程度的节约。受客流、天气等动态因素影响，部分
餐厅会有少量的未售出食物。为此肯德基引入了新颖的“食物银行”模式，将餐厅每日节余的食物免费分享给周边有需要的居民，积极探索餐饮行业的“光



盘行动”。目前该模式已在深圳、广州、福州、南京等地部分餐厅试点推出，受到周边社区的好评。
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百胜中国控股有限公司是Yum! Brands于中国内地的特许经营商，获授肯德基、必胜客及塔可贝尔三大品牌在中国内地的独家经营和
授权经营权。肯德基是中国领先的快餐品牌；必胜客是中国领先的休闲餐饮品牌；塔可贝尔是源自加州、专门提供墨西哥风味食品的
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及开发Lavazza咖啡店品牌概念。截至2020年9月底，公司拥有10,150家餐厅，覆盖中国超过1,400个城镇。百胜中国在2020年《财
富》美国500强榜单中排名第361位。在2020年，百胜中国连续第二年入选彭博两性平等指数，并连续第二年荣获中国杰出雇主认证。
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